
   

Taller de Gestión del 
Tiempo  

Gestión del 

tiempo y 

control de 

estrés 
 JUEVES  23 de  Octubre de 2014 

 16.30 a 18.30 horas 

Lugar: Planta baja del Consultorio Médico de 

Carabaña  

C/ Sierra, nº 20, posterior 

Inscripciones en  Ayuntamiento de Carabaña 

C/ Real, nº 6, 

28560 Carabaña (Madrid) 

Tel: 91.872.30.01 

e-mail: adlcarabana@yahoo.es 

Preguntar por Mª José. 

Agente de Empleo y Desarrollo Local 
 


